VORARLBERGER
X SCHULSPORT-ZENTRUM
. 03.04.2025 TSCHAGGUNS

Montafoner Kasspdtzle
(aus Bio Eiern und Bio Mehl) [A,C,G]

VGt 31.03.2025

dazu Rostzwiebeln [H]
Gemischter Salat [¢.6,L,M,0]

W’M Seelachsfilet gebraten [Ac6]

mit Kartoffeln und Blumenkohl [¢,6,L.M,0]

dazu Basilikumsauce [A,C,6]

Bio Banane

Vegetarische Lasagne
(mit Sojagranulat, Linsen und Gemiise) [C,F,6,L,M,0]

mit gemischtem Salat [A.c.6]
Erdbeertiramisu [AC.6]

Hiihnerragout (Regional) [6,H,0]
mit Brokkoli [6]
und Bio Reis [6]

Gemischter Salat [¢,6.L,M,0]

MAHLZETIT!




